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ий Все, что вам нужно знать о 
выборах 2026 года
Что это за выборы?
В воскресенье, 13 сентября 2026 года, состоятся 
выборы в Риксдаг (парламент Швеции), 
региональные и муниципальные советы. Места 
в Риксдаге, региональных и муниципальных 
советах распределяются на основе того, как 
голосуете вы и все остальные избиратели. 

•	 Риксдаг принимает, среди прочего, законы, 
которые будут действовать в Швеции.

•	 Региональный совет принимает, в частности, 
решения о здравоохранении и местном 
общественном транспорте.

•	 Муниципальный совет принимает, в 
частности, решения о школах и уходе за 
пожилыми людьми. 

Где и когда я могу проголосовать?
С 26 августа и до дня выборов 13 сентября вы 
можете проголосовать досрочно. Вы можете 
голосовать в любом пункте досрочного 
голосования по всей стране. В день выборов, 
13 сентября, вы также можете проголосовать 
на своем избирательном участке, указанном в 
вашей карточке избирателя. Информация обо 
всех пунктах голосования доступна на сайте 
val.se.

Могу ли я голосовать за границей?
Если вы находитесь за границей, вы можете 
проголосовать по почте или досрочно во 
многих посольствах и консульствах Швеции. 
Для голосования по почте вам потребуется 
специальный комплект материалов. Его можно 
заказать в Избирательном управлении, 
муниципалитете, посольствах или 
консульствах. 

Свой голос можно отправить по почте из-за 
границы не ранее 30 июля. Вы можете 
проголосовать досрочно в посольствах или 
консульствах не ранее 20 августа. 

Если вы шведский гражданин, проживающий 
за границей (и больше не зарегистрированы в 

реестре населения Швеции), вы получите по 
почте материалы для голосования и карточку 
избирателя для голосования за границей при 
условии, что ваш действительный адрес 
известен Налоговому управлению. Если у вас 
есть шведский цифровой почтовый ящик, вы 
получите карточку избирателя для голосования 
за границей как в цифровом виде, так и на 
бумаге.

В каких выборах я могу  
участвовать?
В вашей карточке избирателя содержится 
информация о том, в каких выборах вы имеете 
право голоса. Карточку избирателя вы 
получите на свой цифровой почтовый ящик 
или по почте на бумаге. 

Вы имеете право голосовать на выборах в 
Риксдаг, если вы: 
•	 достигли возраста 18 лет не позднее дня 

выборов, 
•	 являетесь гражданином Швеции и 
•	 зарегистрированы или были 

зарегистрированы в реестре населения 
Швеции. 

Если вы эмигрировали и больше не 
зарегистрированы в реестре населения 
Швеции, вам необходимо каждые десять лет 
подавать заявление о включении в список 
избирателей, чтобы получать карточку 
избирателя для голосования за границей и 
материалы для голосования от Избирательного 
управления. 

Вы имеете право голосовать на выборах в 
региональные и муниципальные советы, если 
вы: 
•	 достигли возраста 18 лет не позднее дня 

выборов, 
•	 являетесь гражданином Швеции и 

зарегистрированы в соответствующем 
муниципалитете и регионе 

или
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•	 являетесь гражданином одной из стран-
членов ЕС или гражданином Исландии или 
Норвегии и зарегистрированы в 
соответствующем муниципалитете и регионе 

или
•	 являетесь гражданином другой страны, не 

указанной выше, или лицом без гражданства 
и были зарегистрированы в реестре 
населения Швеции в течение последних трех 
лет до дня выборов, а также 
зарегистрированы в соответствующем 
муниципалитете или регионе.

Что необходимо взять с собой?
Вам необходимо иметь при себе документ, 
удостоверяющий личность. Если у вас нет 
документа, удостоверяющего личность, и вы не 
известны принимающему ваш бюллетень 
сотруднику, другое лицо может подтвердить 
вашу личность. В этом случае лицо, 
подтверждающее вашу личность, должно 
предъявить свой документ, удостоверяющий 
личность. Избирательные бюллетени и 
конверты для голосования имеются во всех 
местах голосования.

Как мне голосовать?
В помещении для голосования вы выбираете 
избирательные бюллетени для участия в 
соответствующих выборах. Вам нужно взять по 
одному избирательному бюллетеню для 
каждого вида выборов, в которых вы голосуете. 
Избирательные бюллетени для Риксдага, 
региональных и муниципальных советов имеют 
разные цвета.

Вот что означает цвет бюллетеня: 
•	 желтые бюллетени предназначены для 

выборов в Риксдаг, 
•	 синие - для выборов в региональный совет и 
•	 белые - для выборов в муниципальный совет. 

Избирательные бюллетени имеются во всех 
местах голосования.

Голосование за партию 
Вы всегда голосуете за какую-либо партию. 
Название партии указано в избирательном 
бюллетене. Если вы не найдете бюллетень 
партии, за которую хотите проголосовать, вы 
можете написать название партии на пустом 

бюллетене. Пустой бюллетень — это бюллетень 
без названия партии.

Голосование за кандидата 
Если вы также хотите проголосовать за одного 
из кандидатов партии, вы можете поставить 
крестик в поле перед именем кандидата в 
бюллетене. Вы можете отметить только одного 
кандидата. Вы также можете проголосовать за 
кандидата, написав название партии и имя 
кандидата на пустом бюллетене. 

Вы должны быть один/одна, когда берете 
бюллетени и когда находитесь за ширмой, 
заполняя бюллетень. Ваш выбор является 
тайным.

Могу ли я получить помощь при го-
лосовании? 
Если у вас есть инвалидность или вам требуется 
помощь по другим причинам, вы можете 
получить ее от сотрудника, принимающего 
бюллетени. Сотрудники, принимающие 
бюллетени, обязаны соблюдать 
конфиденциальность и не имеют права никому 
сообщать, за кого вы проголосовали. Вы также 
можете воспользоваться помощью другого 
лица, но тогда при этом должен присутствовать 
сотрудник, принимающий бюллетени. 

Информация о том, как организован доступ в 
помещения для выборов, доступна на сайте  
val.se. Вы также можете обратиться в свой 
муниципалитет, чтобы получить 
дополнительную информацию о 
вспомогательных средствах для доступа в 
помещения для выборов.

Если вам нужны материалы, напечатанные 
шрифтом Брайля, вы можете заказать их в 
Избирательном управлении. 

Как можно проголосовать, если я не 
могу добраться до помещения для 
голосования? 
Если вам трудно добраться до помещения для 
голосования, например из-за инвалидности, вы 
можете воспользоваться помощью доверенного 
лица, которое доставит ваш бюллетень в пункт 
голосования. Для голосования через 
доверенное лицо вам потребуется специальный 
комплект материалов, который можно заказать 
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в муниципалитете или Избирательном 
управлении. 

Вы также можете получить помощь от 
сотрудников, принимающих бюллетени: они 
могут приехать к вам, чтобы принять ваш 
бюллетень — это называется выездным 
приемом голосов. Свяжитесь со своим 
муниципалитетом для получения 
дополнительной информации.

Информацию о голосовании через доверенное 
лицо или посредством выездного приема 
голосов можно найти на сайте val.se и в вашем 
муниципалитете.

Где я могу найти дополнительную 
информацию о выборах 2026 года? 
На сайте val.se есть вся необходимая 
информация о выборах 2026 года. Там также 
имеется информация на простом шведском 
языке, языке жестов и других языках.
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