
INSTRUKTION 

Ta emot röster utomlands 
Den här instruktionen är för er som ska ta emot röster från väljare i utlandet 

till de svenska riksdags-, region- och kommunfullmäktigevalen 2026. 

Ta emot väljarens röst 
1 Kontrollera och markera hur väljaren 

styrkt sin identitet: 
a. Kryssa i ”leg” om väljaren visat

godkänd id-handling (pass, körkort,
lokal legitimation).

b. Kryssa i ”känd” om du eller någon
annan röstmottagare känner väljaren.

c. Kryssa i sista rutan om någon annan
med godkänd id-handling intygat
väljarens identitet. Skriv den intygande
personens personnummer eller
födelsedatum på raden bredvid rutan.

2 Förbered röstkort eller adresskort: 
a. Skriv ut ett dubblettröstkort från Valid

i första hand.
b. Använd väljarens utlandsröstkort i

andra hand.
c. Om a. eller b. inte är möjliga, fyll i ett

adresskort.

a 
Röstkort - Dubblett 

Hej! Den 13 september 2026 har du rösträtt till: 

Din vallokal 

Öppet på valdagen 

Du tillhör valdistrikt 

Ditt nummer i röstlängden 

Om dina uppgifter inte stämmer 
Om dina uppgifter på röstkortet inte 
stämmer kan du senast den 
1 september begära rättelse hos: 
#namn#
Tel: #telefonnummer# 

Frågor om röstning i din kommun 
#namn#
Tel: #telefonnummer# 
#webbadress#

Allt du behöver veta för att rösta 
På www.val.se kan du: 
- Se partier och kandidater 
- Beställa brev- och
  budröstningsmaterial 
- Beställa punktskriftsmaterial 
- Få information på lättläst svenska 
- Få information på teckenspråk och 
  andra språk 
Tel: 020-825 825

Du behöver ta med en id-handling. 
Röstkortet behöver inte tas med. Om
du inte har en id-handling kan en
annan person intyga att du är du. Den 
personen måste visa sin id-handling.

!Du kan rösta 26 augusti – 13 september
Förtidsrösta
Från och med den 26 augusti till och med valdagen
den 13 september kan du förtidsrösta i din egen 
kommun eller i en annan kommun.

På Valmyndighetens webbplats www.val.se/lokaler
hittar du alla lokaler för röstning, deras öppettider och 
information om tillgängligheten i lokalerna.

Rösta på valdagen i din vallokal
På valdagen den 13 september kan du rösta i din vallokal.
Adress och öppettider ser du i rutan Din vallokal. Information om 
tillgängligheten i vallokalen hittar du på Valmyndighetens webbplats.

Hjälp med att rösta
Om du på grund av ålder, funktionsnedsättning eller sjukdom inte kan 
ta dig till en lokal för röstning kan du i stället rösta med bud. För att 
budrösta behöver du beställa ett budröstningsmaterial från 
kommunen eller Valmyndigheten.

Om du inte känner någon som kan vara bud åt dig eller om du behöver 
hjälp med att göra i ordning din röst kan röstmottagare komma till dig. 
Det kallas ambulerande röstmottagning.

Kontakta din kommun för att beställa röstmottagare. 
Kontaktinformation till kommunen finns längre ner på sidan.

Rösta från utlandet
Du kan brevrösta från utlandet eller förtidsrösta på många ambassader 
och konsulat. För att brevrösta behöver du beställa
ett brevröstningsmaterial.

Obs! Ta med id-handling

#valnamn# 
#kretsnamn# 

#valnamn# 
#kretsnamn# 

#valnamn# 
#kretsnamn# 

#valnamn# 
#kretsnamn# 

#namn# 
#adressrad1# 
#adressrad2# 
#adressrad3# 
#adressrad4# 

#namn# 
#information# 

#oppettid# 

#adress# 
#ort# 

#valdistriktsnamn# 

#xx# #xx# #xxxx# #xxxx# 

#valdistriktsnamn# 
#namn# 
#boxadress# 
#postnummerPostort# 

b 

Utlandsröstkort 
Hej! Den 13 september 2026 har du rösträtt till: 

Du tillhör ett valdistrikt i den kommun 
där du senast var folkbokförd 

Ditt nummer i röstlängden 

Utlandssvenskar måste anmäla sig till röstlängden 
vart tionde år. Du anmälde dig senast 

#anmalningsdatum# 

Information om hur du anmäler dig finns här: 
www.val.se/anmala 

Du måste anmäla dig vart tionde år 

Du får detta röstkort eftersom du är utvandrad från Sverige 
och har en uppdaterad adress i Skatteverkets folkbokföring. 
Röstkortet behövs inte om du röstar i Sverige men ta med 
det om du röstar utomlands. Om du saknar ditt röstkort kan 
du få hjälp av röstmottagarna.

Här kommer ditt röstkort

www.val.se/val2026
På Valmyndighetens webbplats kan du 
läsa om hur du röstar och se vilka partier 
och kandidater som ställer upp. Här 
finns information på lättläst svenska, 
teckenspråk och andra språk. 

Du kan också ringa Valupplysningen 
+46 771 270 999 

For information in other languages, 
please visit www.val.se/english

OBS! Ta med id-handling
Ta med en id-handling om du ska rösta 
på ambassad, konsulat eller i Sverige.
Om du inte har någon id-handling kan
en annan person intyga att du är du.
Den personen måste visa sin idhandling.

!

Här kan du läsa mer 
om att rösta från 
utlandet.
www.val.se/utland

Från och med den 20 augusti kan du rösta.

På Valmyndighetens webbplats www.val.se/utland
kan du hitta alla lokaler och öppettider. Observera att 
röstmottagningen kan stänga flera dagar före valdagen.

Du kan också brevrösta med materialet som följer med
detta röstkort. Du kan få brevröstningsmaterial från många 
ambassader och konsulat eller från Valmyndigheten.

Rösta utanför Sverige

Från och med den 26 augusti till och med valdagen den 
13 september kan du förtidsrösta. Du kan också rösta i 
dinvallokal på valdagen. 

På Valmyndighetens webbplats www.val.se/lokaler finns 
adresser, öppettider och information om tillgängligheten i 
alla lokaler.

Rösta i Sverige

#valnamn# 
#kretsnamn# #namn# 

#adressrad1# 
#adressrad2# 
#adressrad3# 
#adressrad4# 

#valdistriktsnamn# 

#personnummer# 

#xx# #xx# #xxxx# 
#valdistriktsnamn# 
#namn# 
#boxadress# 
#postnummerPostort# 
#land# 

c 
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Adresskort 
Detta adresskort används i det fall en väljare saknar 
sitt eget röstkort och utlandsmyndigheten inte kan 
skriva ut ett dubblettröstkort från valdatasystemet. 
Har väljaren sitt eget röstkort ska det alltid användas. 

Se till att dessa uppgifter syns i fönstret på kuvertet → Namn 

Fullständigt svenskt personnummer 
År Mån Dag Nummer 

3 Granska valkuverten och säkerställ att: 
✔ fliken är igenklistrad eller invikt.
✔ endast en, ovikt, valsedel finns i

vardera kuvert.
✔ inga markeringar finns på kuverten.

4 Fyll i följande i väljarförteckningen: 
✔ väljarens namn
✔ väljarens nummer i röstlängden om ni

använder ett dubblettröstkort.
✔ dagens datum
✔ dina initialer (i Sign-rutan)

Om ni använder ett utlandsröstkort 
eller adresskort så skriver ni istället 
personnumret. 

VÄLJARFÖRTECKNING 
Röstningslokal 

väljaren 
lämnat sitt 
röstkort. 

upprättats. 
adresskort 

Alternativ 
fylls i om 

Alternativ 
fylls i om 

Namn 

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr) 

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr)

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr) 

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr)

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr)

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr)

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr)

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr)

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr)

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr)

Namn

Sign

Namn 

Namn

Namn

Datum Nr 

Nr

Nr

Nr

Nr

nmaNrN

nmaNrN

nmaNrN

NamnNr

nmaNrN

Datum

Datum 

Datum

Datum

Datum

Datum

Datum

Datum

Datum

R 

A 

A

R

R 

A 

R

A

R

A

R

A

R

A

R

A

R

A

R

A

Klistras på 
fönsterkuvertet 

Klistras på 
fönsterkuvertet 

Klistras på 
fönsterkuvertet 

Klistras på 
fönsterkuvertet

Klistras på 
fönsterkuvertet

Klistras på 
fönsterkuvertet

Klistras på 
fönsterkuvertet

Klistras på 
fönsterkuvertet

Klistras på 
fönsterkuvertet

Klistras på 
fönsterkuvertet
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Nummer i röstlängden 

Väljarens eller budets identitet har styrkts

känd

Nummer i röstlängden 

Nummer i röstlängden

Nummer i röstlängden

Nummer i röstlängden

Nummer i röstlängden

Nummer i röstlängden

Nummer i röstlängden

Nummer i röstlängden

Nummer i röstlängden

Sign 

Sign 

Sign

Sign

Sign

Sign

Sign

Sign

Sign

Väljarens eller budets identitet har styrkts 

Väljarens eller budets identitet har styrkts 

Väljarens eller budets identitet har styrkts

Väljarens eller budets identitet har styrkts

Väljarens eller budets identitet har styrkts

Väljarens eller budets identitet har styrkts

Väljarens eller budets identitet har styrkts

Väljarens eller budets identitet har styrkts

Väljarens eller budets identitet har styrkts

känd 

känd 

känd

leg 

1478162 1478162 

2478162 2478162

3478162 3478162 

44781624478162

54781625478162

64781626478162

74781627478162

84781628478162

94781629478162

05781620578162

leg

leg 

leg

känd

känd

känd

känd

känd

känd

leg

leg

leg

leg

leg

leg

Gäller endast 
vid röstning i 
utlandet. 

R 

A 

VÄLJARFÖRTECKNING
Röstningslokal

väljaren 
lämnat sitt 
röstkort.

upprättats.
adresskort

Alternativ 
fylls i om

Alternativ
fylls i om

Namn 

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr) 

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr)

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr)

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr)

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr)

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr)

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr)

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr)

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr)

Personnummer (födelseår, -mån, -dag, -nr)

Namn

Sign

Namn

Namn

Namn

Datum Nr 

Nr

Nr

Nr

Nr

nmaNrN

nmaNrN

nmaNrN

NamnNr

nmaNrN

Datum

Datum

Datum

Datum

Datum

Datum

Datum

Datum

Datum

R 

A 

A

R

R

A

R

A

R

A

R

A

R

A

R

A

R

A

R

A

Klistras på 
fönsterkuvertet

Klistras på 
fönsterkuvertet

Klistras på 
fönsterkuvertet

Klistras på 
fönsterkuvertet

Klistras på 
fönsterkuvertet

Klistras på 
fönsterkuvertet

Klistras på 
fönsterkuvertet

Klistras på 
fönsterkuvertet

Klistras på 
fönsterkuvertet

Klistras på 
fönsterkuvertet
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lm

yn
di

gh
et

en
 5

09
 u

tg
 2

Nummer i röstlängden 

Väljarens eller budets identitet har styrkts

känd

Nummer i röstlängden

Nummer i röstlängden

Nummer i röstlängden

Nummer i röstlängden

Nummer i röstlängden

Nummer i röstlängden

Nummer i röstlängden

Nummer i röstlängden

Nummer i röstlängden

Sign 

Sign

Sign

Sign

Sign

Sign

Sign

Sign

Sign

Väljarens eller budets identitet har styrkts 

Väljarens eller budets identitet har styrkts

Väljarens eller budets identitet har styrkts

Väljarens eller budets identitet har styrkts

Väljarens eller budets identitet har styrkts

Väljarens eller budets identitet har styrkts

Väljarens eller budets identitet har styrkts

Väljarens eller budets identitet har styrkts

Väljarens eller budets identitet har styrkts

känd 

känd

känd

leg 

14781621478162 

24781622478162

34781623478162

44781624478162

54781625478162

64781626478162

74781627478162

84781628478162

94781629478162

05781620578162

leg

leg

leg

känd

känd

känd

känd

känd

känd

leg

leg

leg

leg

leg

leg

Gäller endast
vid röstning i
utlandet.

R

A

5 Lägg ner samtliga valkuvert och röstkortet 
eller adresskortet i ett fönsterkuvert för 
förtidsröst, så att uppgifter om väljaren 
syns i fönstret på kuvertet. 

6 Klistra igen fönsterkuvertet ordentligt. 

7 Ta den självhäftande etiketten med 
löpnumret vid väljarens namn på 
väljarförteckningen och klistra fast den 
på fliken på fönsterkuvertets baksida, i 
rutan för löpnummer. 

8 Lägg slutligen ner fönsterkuvertet i 
uppsamlingslådan och lämna tillbaka 
väljarens legitimation. 
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